¥# Contacts utiles

Services Municipaux

MAIRIE

Tél : 04 67 5540 84 / Fax : 04 67 55 52 65
Email : contact@montarnaud.fr

Lundi, jeudi,vendredi : 8h30 a 12h et 14h a 17h
Mardi : 8h30 a 12k

Mercredi : 8h30 a 12h et 14h a 18h

Permanence des Elus : sur rendez-vous
Permanence CCAS (atuires suciaes) s T1j sur rendez-vous
Service Urbanisme : permanence téléphonique et
prise de rendez-vous mardi et jeudi matin

POLICE MUNICIPALE : 04 67 59 13 53

Medical et Paramédical

CLINIQUE GERONTO-PSYCHIATRIQUE
Clinique Saint Antoine : 04 67 02 91 10
DENTISTES

Myriam CHEMINAL : 04 67 40 09 60

Jean Yves CORTES : 04 67 40 09 60

Eric DOUMENGE : 04 67 55 57 30
DIETETICIENNE

Samia SOUSSI : 06 72 07 90 89
INFIRMIERS

Anita ALEXANDRE : 06 49 29 30 26

Leslie DURAND : 06 49 29 30 26

Amandine ENTCHEU NOULAGUE : 0647 42 44 42
Sylvie FLAMAND : 06 49 29 30 26

Sonia GONZALES : 06 22 24 09 35

Sophie HERREROS : 06 49 29 30 26

Christel MEYLAN : 06 47 42 44 42
Dominique MORENO : 06 22 24 09 35

Maissa ZAIZ : 04 67 5543 23
KINESITHERAPEUTES

Agnieszka DEFUS-TOURSEL : 04 67 55 36 42
Florent GAY : 06 26 39 34 89

Autres Services

DECHETERIE Syndicat Centre Hérault :
Syndicat Centre Herault : 04 67 88 18 46
Matin : 9h - 12h // Aprés midi : 14h - 17h15
Fermeture les dimanche et lundi
DEFIBRILLATEUR : disponible en Mairie
CORRESPONDANTE MIDI LIBRE :
Sophie Lepin : 06 20 98 69 01
GENDARMERIE : 04 6775 18 99

ESPACE MULTIMEDIA : 06 20 92 22 24
Accueil Tout Public : lundi et vendredi, de 16h
a 17h45, a la bibliothéque municipale.

Cours collectifs ou particuliers : sur rendez-vous.
SERVICE JEUNESSE : 06 17 37 82 04
ALSH « Les Ouistitis 3-5 ans » 07 77 96 68 03
ALSH « Les Katchouks 6-11 ans », 06 17 41 19 87
Mercredis et Vacances scolaires : 7Th30 a 18h
ALSH «Adolescents » 12-17 ans, 06 75 07 62 00
Mercredi : 13h a 18h - Vendredi : 16h a 19 -
Vacances scolaires : 9h a 18h

Cindy GAY-GELY : 06 87 54 19 59

Sylvain GIBOUREAU : 06 52 53 70 55

Marine LUCAS-LAPLACE : 04 675547 67/09 504498 92
Bruno PEREZ : 04 67 55 51 33

Sophie WOIMANT (a domicile) : 07 88 96 14 21
MEDECINS

Docteurs Marion CHAPUIS - Violaine DURAND
Cab: 04 67 554006

Docteurs MEYER - DJEMAA - CHAUSSE
Cab: 04 67 55 58 60

OPTICIEN

Dorothée MARTIN : 04 67 67 1771
ORTHOPHONISTES

Cabinet Les Hirondelles (M-D. BARTOLI - A,
ARMANDO

- M. SYLVESTRE - M. AOUATE) : 04 67 55 46 82

Sandra DUCASTEL: 06 12 1430 16
ORTHOPTISTE

Annabelle BUSIN : 06 83 48 97 86
OSTEOPATHES

Sylvain GIBOUREAU : 06 52 53 70 55
Hélene PISSOT : 06 3126 52 30

Marie VIALLE : 06 20 46 83 98

HERAULTTRANSPORT (bus 617): 0434888999
MontarNAUD (EGLISE) A MONTPELLIER (MosSoN)
6h28-6h50% « 6h54-Th15* « 7h02-Th20 « 8h19-8h40
9h19-9h40 « 10h38-11h00 + 12h39-13h00 « 13h39-14h -
14h48-15h20 « 17h14-17h35 « 18h19-18h40.
MonTeELLIER (Mosson) A MONTARNAUD (Lou Prapas)
8h10-8h27 « 10h15-10h36 « 2040-12h57 « 13h20-13h37
o 15h15-15h32, 16h15-16h32 « 17h15-17h32 « 18hI5-
18132 « 18h45-19h02 « 19h35-19h52

Horaires du lundi au samedi (sauf * : du lundi au vendredi)
Arrét «Pole d’échangen ZAE La Tour : 662/ 663 /673 / 681

BIBLIOTHEQUE : 04 67 5548 16
Mardi : 16h30d 18h30- Mercredi : 9ha 12h et 14
a18h30-Vendredi: 15ha 18h30-Samedi : 9ha 12k

Accueil et Scolaire

Créche “Le Berceau” : 04 67 67 87 65

Ecole Maternelle : 04 67 55 48 §2

Ecole Elémentaire : 04 67 55 56 99

Accueil Périscolaire Elémentaire : 06 17411987
Accueil Périscolaire Maternelle : 07 77 96 68 03
Cantine : 04 67 5540 84

Collége : 04 99 62 31 70

PHARMACIE

Pharmacie de Montarnaud : 04 67 55 41 82
PODOLOGUE

Brice MARTIN : 04 6741 9398 /06 62 73 89 19
SAGES-FEMMES

Clémentine CHINAUD (Tabacologue) : 06 78 99 02 83
Caroline d’HOIR ROY : 06 72 00 97 61

Justine MAZEL : 0687 54 59 15

THERAPIES

Pauline DUMONT (Psychomotricienne) : 07 81 86 26 08
Séverine GRAVEJAT (Naturopathe-Tridologue) : 06 78 553209
Sandra KLOEK (Psychothérapie) : 06 30 70 72 66
Pauline MALIE (Psychomotricienne): 06 76 78 3798
Jessica SCHELLAERT (Développement personnel) :
069908 9833

Sandrine TELLE (Psychothérapie) : 0629 83 16 71
Myriam TRABER-LAUNAY (Psychologue): 0783851447
Marie VAILLAND (Sophro thérapeute) : 06 5298 1048
Valérie VALETTE (Energétique chinoise) : 04 67 5566 14
10630418715

VETERINAIRES

Martine RIOU et Eléonore LETERRIER : 04 67 5545 00

LAPAROISSE: 0467554640 (Messe dimanche 11h)
LAPOSTE : 0467121513

Lundi, mardi et vendredi : 9h a 12h et 14h a 16h30
Mercredi, jeudi et samedi : 9h a 12h.

MARCHES

« Mercredi, vendredi, 7h30 & 12h45 : Esplanade

+ Dimanche, 8h & 12h30 : Esplanade

+ Samedi, 8h304 19h: parking primeur/Secret Pains.
« Dimanche,8h30a13h:parkingprimeur/SecretPains.

PERCEPTION ClermontI’Hérault: 0467960131

« Bi-mensuel N°139 - Juillet-Aoiit 2021 »

Pour la prochaine parution, merci de transmettre vos informations par email, ou & I’accueil de la Mairie, au plus tard le vendredi 4 juin
2021. Contact . service.communication@montarnaud.fr

Directeur de la Publication : Jean-Pierre PUGENS - Responsable de la Publication : Hélene BONNIER - Conception & Réalisation : Ville de Montarnaud - 05/2021 - Imprimé sur papier écologique.
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Is7 Evénements et animations

Dans le respect des normes sanitaires en vigueur

® Les samedi S et dimanche 6 juin : Exposition du Zoom Photo Club

Lassociation « Zoom Photo Club », avec Iaide de la Mairie de Montarnaud, organise son exposition annuelle sur
un théme libre, a la salle des fétes; de 10h a 12h et de 14h30 a 18h. Entrée libre.
Contact : 06 13 15 15 71, zoomphotoclub@yahoo. ft, https://zoomphotoclub.photo.blog/

® Mardi 8 juin a 11h : Hommage aux morts en Indochine

Lassociation des Anciens Combattants « ACPG CATM » Secteur Montarnaud commémorera le 8 juin I’Hommage
aux Morts en Indochine, selon le décret n°2005-547 du 26 mai 2005, dans les conditions sanitaires imposées. La
cérémonie se déroulera au Monument aux Morts a 11h. Contact : Bernard Lhermitte (Trésorier), 04 67 55 57 99.

® Mercredi 9 juin a 10h : « Confi’lectures »

Rencontre bimestrielle pour les adultes. Venez échanger sur vos livres préférés ou encore découvrir de nouveaux
auteurs, avec d’autres amateurs de lecture. Partageons nos coups de ceeur et une présentation des textes de I’autrice
invitée - Lydie Parisse. Contact : Bibliothéque Municipale, 04 67 55 48 16, bibliotheque@montarnaud.fr

® Vendredi 11 juin a 18h : Rencontre-Dédicace avec Lydie Parisse

La Bibliothéque Municipale vous invite a rencontrer Lydie Parisse, écrivaine, metteuse en scéne et maitresse de
conférences a I'université¢ de Toulouse 2. Elle publie des fictions dramatiques et des essais sur la littérature, I’art
et le théatre d’aujourd’hui. Elle présentera son livre « L’opposante de la presqu’ile » aux éditions Domens [une
bouleversante adresse aux vivants et un témoignage sidérant sur le 4°age, La Gazette de Montpellier]. Contact :
Bibliotheque Municipale.

® Samedi 12 juin : 8¢ Balade Historique Cévenole

Lassociation « Rallye - Sport - Découverte » vous propose la huitieme édition de la « Balade Historique Cévenole ».
Programme : 9h a 11h, accueil des participants et vérifications a la salle des fétes - 12h, Départ du 1% véhicule
parking salle des fétes - 18h50, arrivée du 1 véhicule parking salle des fétes - 20h30, repas de cloture a la salle
des fétes. Inscriptions jusqu’au samedi 5 juin 2021, tarif : 100 euros par véhicules.

Renseignements : rsd.montarnaud@orange.fr ou 06 11 55 10 45.

® Mercredi 16 juin - 9h a 12h : Permanence Rénovissime

Reénovissime, service d’accompagnement offert aux propriétaires - occupants ou bailleurs - souhaitant ef-
fectuer des travaux pour améliorer leur logement, est le coup de pouce qu’il vous faut pour financer vos
projets de travaux. Prochaine permanence a la Mairie de Montarnaud, sur rendez-vous par téléphone au 04
67 73 61 76 ou sur le site internet www.renovissime-valleeherault.fr en remplissant le formulaire.

® Jeudi 17 juin a 10h30 : Musi’spectacle « Allez au Nid »

La Bibliotheque Municipale vous propose cette piece chorégraphique et plastique pour les tout-petits, de la
Compagnie Kid Danse. « Douceur. Lenteur. Musique. Poésie. Le fil se tisse. Des images apparaissent. Le
corps s’agite, fait le culbuto, le gros dos, se lave en ombre chinoise et se détend dans une pluie de plumes.
Place au réve. Place a la nuit. » Librement inspiré de 1’album jeunesse « Allez, au nid ! » de Jo Witek et
Christine Roussey. En partenariat avec le Réseau Lecture Publique de la Vallée de I'Hérault. Nombre de
places limité. Inscription obligatoire a partir du mercredi 2 juin 2021. Contact : Bibliothéque Municipale.

|¢7 Evénements et animations (suite

En accés libre et gratuit, dans le respect des normes sanitaires en vigueur
® Lundi 21 juin de 19h30 a 22h30 : 39¢ « Féte de la Musique »

La Municipalité a la joie d’organiser la 39° Féte de la Musique qui se tiendra sur
I’Esplanade Jean Moulin. Dés 19h30 : artistes locaux de rock, blues, pop, soul...
Restauration et gourmandises sur place avec la participation des commercants de
I’Esplanade. Contact : Mairie de Montarnaud, 04 67 55 40 84 - contact@montarnaud.fr

® Vendredi 2 juillet de 19h a 23h : Nouvelle édition des « Estivales de Montarnaud »
La Municipalité, les viticulteurs, les associations, les commergants et artisans des métiers de bouche de

Montarnaud et ses alentours s’associent pour vous proposer 1’édition 2021 des « Estivales de Montarnaud ».

Marché nocturne autour des vins* et dégustations les vendredis 2 juillet avec le concert de I’Orchestre

Syncopatique, 30 juillet et 27 aolt 2021 avec un Marché de Créateurs, sur I’Esplanade Jean Moulin.
Restauration sur place, groupes de musique et animations gratuites pour les enfants.

Contact : Mairie de Montarnaud, 04 67 55 40 84 - contact@montarnaud.ft
* L'abus d’alcool est dangereux pour la santé, a consommer avec modeération.

« Orchestre Syncopatique »

L' Orchestre Syncopatique est un groupe Montpelliérain de jazz traditionnel.
1 tire ses influences et son esprit des orchestres swing et des fanfares de la
Nouvelle Orléans. Vous y reconnaitrez entre autres des airs de Louis Amstrong
bien siir, en passant aussi par le Professor Longhair ou les traditionnels de
Mardi Gras comme si vous y étiez. Vous pouvez retrouver Joseph VuVan
au piano et au chant, Eric Thiercy a la trompette, Olivier Bour au Tuba et
Laurent Simon a la batterie et au chant. Venez taper du pied et enjouer vos
oreilles au son de cette musique festive et chargée d’histoire.

En partenariat avec la Médiatheque Départementale.

Contact : Bibliothéque Municipale

® Mardi 13 juillet a 22h30 : Feu d’artifice

La Municipalité organise le feu d’artifice et une animation musicale festive avec restauration variée, sur le
parking de la maternelle.

Dés 20h : concert, restauration rapide et buvette. Stationnement au parking du Super U.

Contact : Mairie de Montarnaud, 04 67 55 40 84 - contact@montarnaud.ft

® Jeudi 15 juillet a 22h : Cinéma Plein Air - séance Enfants
& Lundi 30 aout a 21h30 : Cinéma Plein Air - séance Adultes

La Municipalité a le plaisir de vous offrir du Cinéma en Plein Air au Terrainde

Tambourin (ou  la salle des fétes en cas de pluie). | ¥

Les enfants de moins de 12 ans doivent étre impérativement accompagnés C | N é D |_ A
par un adulte.

Contact : Mairie de Montarnaud, 04 67 55 40 84 - contact@montarnaud.fr
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¥7 Vie Municipale
Dans le respect du protocole sanitaire en vigueur

LES ELECTIONS DEPARTEMENTALES
ET REGIONALES
LES DIMANCHES 20 ET 27 JUIN 2021

Chaque bureau de vote** comportera 2 bureaux distincts, I'un pour les élections départementales, I’autre pour les
¢lections régionales.

Il est rappelé aux électeurs qu’il s’agit d’un scrutin de liste pour les deux élections et qu’aucune mention ou rature
ne peut étre portée sur les bulletins sous peine de nullité.

Compte tenu des conditions sanitaires, les bureaux de vote seront aménagés pour que les électeurs ne se croisent
pas et seuls 3 électeurs pourront étre présents simultanément (3 pour les départementales et 3 pour les régionales).

* Du gel hydroalcoolique sera mis a disposition des électeurs a I’entrée et a la sortie de chaque bureau de vote.

* Le scrutin sera ouvert de 8h a 18h, sauf
si le Préfet décide dans la semaine qui pré-
cede, d’en porter la cloture & 19h ou a 20h.

* Pour pouvoir voter, les électeurs doivent
étre munis de leur carte électorale (celle qui
a servi pour les élections municipales) et/
ou d’un titre d’identité avec photographie.

* Les électeurs sont invités a se munir de leur
propre stylo pour signer la liste d’émarge-
ment. Des stylos, désinfectés apres chaque
usage seront néanmoins mis a disposition.

Pour éviter toute erreur, les émargements
seront portés en bleu au premier tour et en
noir au second tour

)n. Closni
K% E

Centre-Vi

* Bureau n°l : Salle d;s Fétes
* Bureau n°2 : Ecole Elémentaire "’
* Bureau n°3 : Ecole Maternelle

Plan disponible en ligne pour plus lisibilité. n

Pour vérifier votre inscription sur les listes :
: ice- 1 iculi - ARTITION
https://www.service-public.fr/particuliers/vos R REAUX DE VOTE
i ?idFicheParent=N47#0 B Rk
: B .
droits/F34852/0?idFicheParen UREAU DE VOTE N
-» SALLE DES FETES
E VOTE N°2:
BUBE&EEDF\,F;WN TAIRE

-» ECO

g
BUREAU DE VOTE N ’
1] -> ECOLE MATERNELLE

Is7 Informations Générales

Dans le respect du protocole sanitaire en vigueur

® Permanences MLJ du mois

Les permanences de la Mission Locale des Jeunes (MLJ) se dérouleront a la salle du CCAS (derriére le
batiment de la Mairie, a ’angle du parking) : jeudi 10 et 24 juin 2021, de 8h30 a 12h ou sur rendez-vous.
Contact : Isabel Segato, 04 67 54 91 45.

® Les randonnées de juin 2021 de I’association « Rando Montarnaud »

* Mercredi 2 : Puéchabon - 10 km - dénivelé 220 m - départ 13h30

* Dimanche 6 : Les Gorges d’Héric - 14 km - dénivel¢ 900 m - départ 8h

* Mercredi 9 : Saint Maurice-Navacelles - Les chemins du Causse - 13,5 km - dénivel¢ 200 m - départ 8h30
* Mercredi 16 : Assas - Entre vignes et garrigues - 10 km - dénivelé 80 m - départ 13h30

* Mercredi 23 : LeViala du Pas de Jaux (12) - Le sentier de I’Abbé Coste - 12,5 km - dénivelé 380 m - départ 8h30

Les départs se font sur le parking de I"¢cole maternelle, & proximité de la halle aux sports.
A noter : pas de randonnée pour juillet-aotit. Contact : Alain Bottura, 06 52 42 85 00.

® Reprise de la Sophrologie

Lassociation « Instants pour Soi Sophrologie » vous propose une séance de sophrologie par semaine des la
rentrée 2021. Lors des confinements, les séances se déroulent via Zoom puis au téléphone. Offrez-vous un
moment rien qu’a vous : par la détente, la relaxation mentale et physique, la visualisation. Il reste quelques
séances avant 1’éte, il est possible de tester une séance gratuite avant inscription. Contact : Karine Forel, 06 74
63 39 74, sophrologue diplomée et membre de la chambre syndicale de la sophrologie.

® Inscriptions aux écoles

Les inscriptions aux écoles maternelle et ¢lémentaire, pour la rentrée 2021-2022, se font en deux temps :
la premiére étape en mairie (document signé par le maire) et une seconde étape aupres de la directrice de
I’école (cette année, pas de rendez-vous physique au vu de la situation sanitaire). Les parents pourront envoyer
par email le dossier d’inscription complet a : ce.0341685x@ac-montpellier.fr, ou déposer le dossier directe-
ment dans la boite aux lettres de I’école. A noter pour cette rentrée : seuls les enfants de 2018 seront admis en
petite section (PS). Contacts des Directrices :

- Elémentaire : Bénédicte Voisin, 06 26 81 09 31.

- Maternelle : Sophie Teilliet, 04 67 55 48 82.

(o Annuaire des Associations

La Municipalité sollicite toutes les associations montarnéennes pour la mise a jour
de I’annuaire des associations qui sortira début septembre, a I’occasion de la Jour-
née des Associations. Il se veut une vitrine pour vos activités.

Guide des activités

associatives

et municipales

montarnéennes i
2020 - 2021

Pour qu’il soit le plus représentatif possible de la richesse de vos propositions,
retournez le formulaire de mise a jour des données, disponible sur le site internet
de la mairie, par email a service.communication@montarnaud.ft.

\.

Port du masque obligatoire / Gestes barriéres a respecter / Nombre de personnes limité

® Bibliothéque Municipale - 04 67 55 48 16, bibliotheque@montarnaud.fr

Horaires :

* En « Drive », avec rendez-vous : Mardi de 16h30 a 18h30

* Sans rendez-vous : Mercredi de 9h a 12h et 14h a 18h30 // vendredi de 15h a 18h30 // samedi de 9h a 12h.
Lassociation « Homo Ludens et Associés » anime I’espace jeux, un samedi sur deux de 10h30 & 12h a I’exté-
rieur, sur le parvis de la bibliothéque, les samedis 12 et 26 juin 2021. La ludothécaire est a votre disposition
pour la présentation des regles des jeux proposés.

En dehors de ces dates, vous pouvez profiter d’une sélection de jeux de sociétés sur le portail du Réseau des
Bibliothéques de la Vallée de I"Hérault.

® Espace Multimédia Municipal : 06 20 92 22 24, multimedia@montarnaud.fr

Accgs libre tout public : lundi de 16h a 18h (accueil a I'étage) et vendredi de 15h a 18h, a la bibliotheque.
Atelier découverte de jeux de société : Présentation de jeux de société chaque vendredi de 15h a 18h, sur
rendez-vous, 4 la bibliotheque.

SOS Numérique : « Covid-19 : assistance télétravail, visio-conférence, paiement en ligne, démarches adminis-
tratives, etc. » / Rendez-vous d’une heure, lundi ou vendredi / TARIFS : 2€ A 4€ DE L’HEURE.

® Service Jeunesse Municipal - 06 17 37 82 04, service jeunesse@montarnaud. fr

* Laccueil de loisirs « Les Ouistitis » pour les 3/5 ans : 07 77 96 68 03 - alsh.ouistitis@montarnaud.fr
30 places ouvertes.

» L'accueil de loisirs « Les Katchouks » pour les 6/11 ans : 06 17 41 19 87 - alsh katchouks@montarnaud.fr
36 places ouvertes a la journée // 1 groupe passerelle pour 12 enfants de 9 a 11 ans tous les mercredis matin.
Les ALSH sont ouverts les mercredis de 7h30 a 18h, inscription a la journée ou /2 journée

avec ou sans repas :

- Les demandes d’inscription pour les ALSH Ouistitis et Katchouks se font uniquement par email et votre
dossier périscolaire/extrascolaire doit étre a jour.

* Daccueil de loisirs « Adolescents » pour les 12/17 ans :
06 75 07 62 00 - alsh.ados@montarnaud.fr

L' ALSH Adolescents est ouvert en période scolaire, les
mercredis de 13h a 18h et les vendredis de 16h a 19h.
Pendant les vacances, ouverture a la journée compléte
de 9h a 18h, du lundi au vendredi, avec possibilité de
restauration sur place sur inscription.

Vacances d’été : ouverture du mercredi 7 juillet

au vendredi 6 aoiit 2021

Les inscriptions aux ALSH pour cet été se feront a
partir du lundi 31 mai 2021 (toute modification ou
annulation pourra s’effectuer sans facturation jusqu’au
lundi 14 juin). Les programmes seront disponibles début
Juin.

4 Vie Municipale (suite)

® RAPPEL DES R]‘EGL,ES DE SECURITE A RESPECTER POUR LUTILISATION
DES TROTTINETTES ELECTRIQUES

Les engins de déplacement personnel motorisés (EDPM) comme les trottinettes électriques ou gyropodes ont envahi les
villes. Désormais, leur utilisation est 1égiférée. Depuis le 25 octobre 2019, un décret concernant les EDPM a ét¢ publié
au Journal officiel. Il limite leur utilisation sur la route et les pistes cyclables, et oblige les utilisateurs au respect du Code
de la route.

REGLES DE SECURITE POUR LES ENGINS DE DEPLACEMENT
PERSONNEL MOTORISES
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