
                   

CANDY'UP - ELEMENTAIRE

MENU DE LA SEMAINE
du lundi 24 au dimanche 30 juin

lundi mardi mercredi jeudi vendredi
DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER

Betterave Bio Cèleri rémoulade Bio Salade verte au maïs Chou rouge aux pommes
Bio

Pâté de campagne
Acras de morue

Chicken swings rôtis
Colin pané

Gratin de pâtes à la
provencale

Filet de colin meunière et
citron

Saute de bœuf au
paprika
Galette boulgour oriental
tomate soleil

Cuisse de poulet aux
herbes
Ravioli au tofu tomaté

Riz pilaf Bio Epinards Bio à la crème Pommes boulangères Haricots verts

Yaourt nature lait entier Mimolette Vache qui rit Bio Fromage blanc Bio Edam Bio

Crème dessert vanille
Bio

Pomme bicolore locale Poire Compote pommes
fraises Bio

Orange

Bio

Label Rouge

Pêche responsable

Végétarien

Race à viande

Local



              

CANDY'UP - ELEMENTAIRE

MENU DE LA SEMAINE
du lundi 01 au dimanche 07 juillet

lundi mardi mercredi jeudi vendredi
DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER

Salade de haricots verts Cake aux légumes Caviar de betteraves Bio Chou blanc Bio Potage poireaux
pommes de terre

Colin d'Alaska pané et
citron
Steak haché

Portion colin thym citron Blé Tandoori Pané de blé fromage
épinards
Rôti de porc sauce
forestière

Galette boulgour oriental
tomate soleil
Sauté de poulet sauce
tomate

Macaroni à l'emmental
Bio

Purée de potiron Blé Bio Jardinière de légumes
saveur du jardin

Fromage blanc fruits
rouges

Fraidou Tomme blanche Fromage frais aux fruits Edam Bio

Pomme bicolore locale Compote pommes
fraises Bio

Liegeois chocolat Bio Orange Banane Bio

Spécialité du chef

Bio

Origine France

Végétarien

Label Rouge

Local



              

CANDY'UP - ELEMENTAIRE

MENU DE LA SEMAINE
du lundi 08 au dimanche 14 juillet

lundi mardi mercredi jeudi vendredi
DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER

Fond d'artichaut tomate Chou rouge aux pommes
Bio

Salade de riz Bio Mousse de canard et
son toast
Salade verte

Tomate ciboulette

Croq'veggie fromage Portion colin provençale Gratin de Crozets
légumes et mozzarella
Rôti de veau à l'estragon

Colin sauce curry
indienne
Sauté de bœuf mironton

Nuggets de poisson
Nuggets de volaille

Epinards à la crème Carottes Vichy Haricots verts Bio Pommes vapeur Purée Bio

Saint-Paulin Fromage frais aux fruits
Bio

Pavé 1/2 sel Brie Yaourt nature lait entier

Orange Bio Compote pommes
bananes

Banane Bio Tarte aux pommes Kiwi

Bio

Végétarien

Origine France

Pêche responsable


