
              

CANDY'UP - ELEMENTAIRE

MENU DE LA SEMAINE
du lundi 15 au dimanche 21 avril

lundi mardi mercredi jeudi vendredi
DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER

Chou-fleur Bio
vinaigrette

Salade au cœur de
palmier

Champignons à la
grecque

Rillettes à la sardine
Roulade de volailles

Salade hollandaise

Cheeseburger
Fish burger

Penne tandoori Omelette à l'emmental
Rôti de veau à l'estragon

Pavé de colin à l'oseille Cuisse de poulet aux
herbes
Galette de blé façon
indienne

Pommes campagnardes Epinards à la crème Blé Bio Purée Bio

Tomme blanche Yaourt nature lait entier P'tit Louis Petit Bio fruits lait entier Yaourt nature

Poire Compote pommes
fraises Bio

Orange Compote pommes Bio Crème dessert au
chocolat

Bio

Végétarien

Origine France

Pêche responsable

Local



              

CANDY'UP - ELEMENTAIRE

MENU DE LA SEMAINE
du lundi 22 au dimanche 28 avril

lundi mardi mercredi jeudi vendredi
DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER

Tarte chèvre tomate
basilic

Salade de lentilles Carottes râpées Salade verte aux
croûtons

Chou chinois et pousses
de soja

Escalope de poulet
sauce curry
Filet de colin sauce
crème tomatée

Aiguillette colin pané Croq'veggie tomate
Rôti de porc sauce
forestière

Couscous végétarien Boulettes de bœuf sauce
yakitori
Colin sauce coco

Jardinière de légumes
saveur du jardin

Choux fleurs au gratin
Bio

Purée Bio Riz asiatique

Vache qui rit Bio Fromy Yaourt nature sucré Bio Gouda Bio Fromage frais nature

Banane Bio Pomme bicolore locale Compote pommes
fraises Bio

Crème dessert chocolat
Bio

Ananas confit à la vanille

Bio

Label Rouge

Pêche responsable

Végétarien

Local



                   

CANDY'UP - ELEMENTAIRE

MENU DE LA SEMAINE
du lundi 29 au dimanche 05 mai

lundi mardi mercredi jeudi vendredi
DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER

Betterave Bio Cèleri rémoulade Bio Salade verte au maïs Chou rouge aux pommes
Bio

Acras de morue
Pâté de campagne

Chicken swings rôtis
Saumonette au beurre
blanc

Gratin de pâtes à la
provencale

Filet de colin meunière et
citron

Galette boulgour oriental
tomate soleil
Saute de bœuf au
paprika

Cuisse de poulet aux
herbes
Ravioli au tofu tomaté

Riz pilaf Bio Epinards Bio à la crème Pommes boulangères Carottes infusion
colombo

Yaourt nature lait entier Mimolette Vache qui rit Bio Fromage blanc Bio Edam Bio

Crème dessert vanille
Bio

Pomme bicolore locale Poire Compote pommes
fraises Bio

Orange

Bio

Label Rouge

Pêche responsable

Végétarien

Race à viande

Local


